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「子どもの森づくり運動」とご縁をもたせていただいた方々に、活動情報を
お送りさせていただいております。ご意見など賜れば幸いです。
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■「子どもの森づくり運動」とは
今子どもたちは、高度な情報化社会の中でバーチャルな環境に取り囲まれ、本物の自然体験活動から
遠ざけられています。 しかし、子どもたち（特に幼少期の）は、変化に富んだ自然体験活動の中でこそ、
五感を通じて豊かな感性や健全な環境意識、そして子ども本来の生きる力を育みます。

「子どもの森づくり運動」は、全国の保育園・幼稚園を拠点に、一貫した森づくり活動を通じて、幼少期の
子どもたちに「生きる力」と「健全な環境意識」を育むための自然体験活動と環境学習の場を提供しようと
いう全国運動です。

■「ＪＰ子どもの森づくり運動」とは
２００８年より、日本郵政グループの特別協賛を得、都道府県に一園一事業、全国に普及活動の拠点づくりを目
指すフラグシップ事業「ＪＰ子どもの森づくり運動」を展開します。

■「子どもの森づくり運動」運営体制
・運 営 ：ＮＰＯ法人子どもの森づくり推進ネットワーク
・特別協賛 ：日本郵政グループ
・後援/協力 ：（社）全国私立保育園連盟 （社）大谷保育協会

（社）国土緑化推進機構 NPO法人Ｃ・Ｃ・Ｃ富良野自然塾、他

２０１０年第一号の「子森通信」をお送りします。
２００８年にスタートした「ＪＰ子どもの森づくり運動」も三年目を迎え、今年はいよいよ全国１４ヶ所で
植樹活動が始まり、さらに昨年秋の活動でプランターに植えられたどんぐりが全国で芽吹きます。

今年もいろいろ盛りだくさんです。どうぞよろしくお願い申し上げます。



■宮城県「バンビの森保育園」 日程：２００９年１０月２９日（木） 会場：「グリーンピア岩沼」、園庭

（１）「ＪＰ子どもの森づくり運動」２００９年秋の活動レポート（順不動）

■大分県「くるみ保育園」 日程：２００９年１０月２９日（木） 会場：「戸畑カーベルランド」、園庭



（２） ２００８年参加園どんぐり発芽等情報
２００９年参加園では、現在、秋に拾ってプランターに植えたドングリの種を養生中ですが、参考情報として、
２００８年参加園における、２００９年春のどんぐりの発芽時期等の情報をお送りします。情報は全国を５ブロック
に分け、それぞれのブロックを代表する園のインストラクターからご提供いただきました。掲載内容は、スペース
の事情で事務局によって編集されておりますので、あらかじめご了承願います。

情報提供
インストラクター

・名前（敬称略）
・住所
・担当園

発芽時期 注意事項 地域性（特色） その他、参考意見

＜東北・北陸＞
・小沼啓作
・秋田県
・湯沢保育園

雪国のドングリは、水分・日
照次第で発根し乾燥をふせ
ぎ、冬を越して春に発芽す
る。雪の中でも心配はいら
ない。

プランターに植えても園児
が掘り起こすことがあるの
で、別の場所で後備苗を育
てておいた方が良い。

雪が１ｍを超える地域で植
えるときは、支柱が必要。

＜関東・甲信越＞
・小川知可子
・栃木県
・高根沢第二幼稚園

２００９年の葉の展開時期
は4月上旬でした。2010年1
月現在10個のプランターに
54本の実生苗が育っている。

発芽まで湿潤ではよくない
が、乾燥しすぎに注意。あ
まり神経質にならなくてもコ
ナラは大丈夫。充実した種
子なら発芽率も90％以上。
発芽後はプランターの位置
によって受光量の偏りがな
いように時々位置替えをし
た方が均一に成長する。

栃木県の植樹の森は、
関東北部の平地林でコナ
ラ、ヤマザクラが優占した
典型的な雑木林。

植栽予定の林の上層木が
鬱閉しているので、今後間
伐の措置が必要になってく
るものと思われる。上層木
を伐採したときに、林床の
稚樹が損傷される可能性
も考えられる。今後、どの
ような林に仕立てていくか
の構想を考えておく必要が
ある。

＜近畿＞
・苫智子
・大阪府
・木の実保育園

２００９年２月後半からアラ
カシと思われるドングリが発
芽開始。2009年4月上旬よ
りコナラ、クヌギ、アベマキ
などが発芽開始。発芽率は、
概ね90％で、土を深くか
ぶったドングリは発芽しな
かった。2009年5月の参観
の時は、実生は10cm程度
に成長していた。

発芽が確かめられた時点
で、私たちの方から、それ
以上の手を加えるようなこ
とは特にせず、園にお任せ
した。年長組の園児たちが、
一生懸命に世話をしている
とのことで、それを尊重した。
手入れに関しては、水やり
と雑草を引き抜く程度との
ことであった。

発芽時期は予想より早
かったが、それが地域性
によるものかどうかはわ
からない。

すべてのドングリが100％
発芽して、成長することで
はないことを、自然の現実
として、園も認めてくださっ
ていたので、環境教育とい
う観点から、自然の成り行
きに任せた。

＜中国・四国＞
・山本忠義
・広島県
・みのり愛児園

２００９年
３月２３日：発芽１本
３月３０日：発芽２０本
４月１８日：発芽４９本

（発芽率：６５％）

発芽率が少し悪かったの
は、落下した種子が古かっ
たのではないかと思われ、
出来るだけ新しい種子を使
うことが必要と思われる。
子どもたちは、興味を持っ
て取り組み、質問をするな
ど知識欲に驚いた。もう少
し、現地で観察する時間が
あったら良いと思います。

問題は、苗木を定植する場
所がないこと。公的なところ
については、当たってみま
したが、なかなか見つから
なかった。止むを得ないの
で、今のところ、私の山を
予定している。今後この運
動を発展させていくために
は、さらにひろい方面の協
力が必要と思う。

＜九州＞
・力益實
・熊本県
・大矢野ひまわり保育園

２００９年３月中に発芽
コナラ５０本程度

発芽後は、霜害に注意して
半日影の場所にプランター
を移して管理するよう指導。
平成２１年５月１５日にプラ
ンターからポットに３８本を
園児、先生で植え替え。
ポットへ植え替えた苗は、
水分の管理が大事なので、
乾燥したら充分水をかけて
枯らさないように指導。

種まき、発芽状況調査、
植え替えを担当。種拾い
は保育園で実行。コナラ１
種の発芽。海岸沿いの保
育園であるので、霜害等
もそれほど心配ないと考
える。九州は他と比較した
場合、気温が高いので発
芽は早いと予想される。

苗木の発根が丈夫に生育
するよう、プランターから鉢
に移植するように提言し、
実行。



（３）「ＪＰ子どもの森づくり運動」参加園ネットワーク・フラッグ完成
かねてよりご案内申し上げておりました、「ＪＰ子どもの森づくり運動」フラグシップ園のネットワーク・フラッグ
が完成しました。タテ：６０㎝、横：９０㎝の旗にＪＰ園すべての園名が記入されています。
２０１０年２月初旬にはお届けできる予定です。

（４）事務局からのお知らせ

①二年目、三年目活動アンケートご協力のお願い
２０１０年春より、二年目と三年目の活動が始まります。２月に入りましたら、それぞれの活動に関する
日程等を調査するアンケートを、原則ＦＡＸにてお送りします。お忙しいところ恐縮ですが、ご協力いただけ
ます様お願い申し上げます。

なお、これまでも全国での活動に、日本郵政グループの社員さんたちがサポートメンバーとしてご参加いた
だいておりますが、２０１０年の活動においても、できるだけご一緒させていただきたい旨のお申し出をいた
だいております。よろしくお願い申し上げます。

②本とあそぼう「全国訪問おはなし隊」とのコラボレーション活動のご案内
「ＪＰ子どもの森づくり運動」では、講談社が運営する「本とあそぼう！全国訪問おはなし隊」との協働活動を
実施します。「全国訪問おはなし隊」は、絵本の読み聞かせ等、子どもたちの読書推進を目的とする巡回
活動を全国的に展開していますが、そこでは、「ＪＰ子どもの森づくり運動」から生まれた紙芝居と絵本、
『キミックとどんぐりのぼうけん』も紹介されます。事務局としては、２年目の苗木のお披露目会との併催等、
子どもたちのモチベーション作りのために積極的にコラボレーションしていきたいと考えております。
ご興味のある方は、事務局までお問合せ下さい。

＊「全国訪問おはなし隊」の２０１０年巡回スケジュールは、下記のとおりとなっております。
お申込み期限は、３ヶ月前の10日（２０１０年５月実施の場合、２０１０年２月１０日）が締切りとなっております。

＊同活動実施のためには、キャラバンカー（４ｔ、車幅２．５ｍ、全長６．９ｍ、車高３．５ｍ）が通過でき、さらに、
キャラバンカー開架時に１０ｍ四方程度の平らな設置場所が必要となります。
詳細はこちら ⇒ http://www.kodansha.co.jp/kids/ohanashi

２０１０年 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

１号車 神奈川県 青森県 山形県 新潟県 岩手県 福島県

２号車 石川県 兵庫県 北海道 北海道 福井県 京都府

＜「全国訪問おはなし隊」２０１０年巡回スケジュール＞
（キャラバンカー）
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